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SENSIBILISATION A L’HYGIENE EN MILIEU HOSPITALIER 
Programme applicable au 7.02.2024 

OBJECTIF : 

 Sensibiliser l'ensemble du personnel à l'importance de l'hygiène en secteur de soins, en situant les 
différents risques d'infections et en précisant les mesures de prévention les mieux adaptées 

 Indiquer les comportements et les principes à observer afin de garantir la qualité de l'hygiène au niveau 
d’une maison de retraite 

 Apporter les données scientifiques nécessaires à une bonne utilisation des différents produits ainsi que 
leurs conditions d'emploi et leurs champs d'application 

    

PERSONNEL CONCERNE : 

 Tout personnel 

PRE-REQUIS :  

 Sans objet 

 

DUREE :  LIEU :  

 7 heures   Votre entreprise 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS :   PERIODICITE DE RECYCLAGE :  

 Minimum : 1 
 Maximum : 10 

  Aucune préconisation  

 

 

COUT :  CALENDRIER :  

 A partir de 650 € HT par groupe   Nous consulter (réponse sous 24h) 

 

MODALITES ET DELAIS D’ACCES : 

 Formation de groupe en présentiel (parcours individualisé selon niveau et expérience) 
 Délai d’accès/organisation formation - 48h (selon disponibilités) 
 

ACCESSIBILITE :  
 En cas de difficultés ou de situation de handicap Acuité se tient à votre disposition afin d’adapter la 

formation ainsi que ses conditions de réalisation à votre besoin 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES : 

 Apports théoriques (support vidéo + livret stagiaire) et mise en pratique sur les postes de travail 

 

VALIDATION :  

 Attestation de formation 
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CONTENU : 
 

I. LES DANGERS 

A. Nature et importance 
B. Les micro-organismes 

C. Notions essentielles sur la vie des microorganismes pour mieux appréhender 
D. Les opérations de nettoyage-désinfection 
E. Connaître l’ensemble des sources de contamination 

  
II. LES DEFINITIONS DU NETTOYAGE- DESINFECTION 

A. Définir le nettoyage, la désinfection et la réglementation 
B. Utilité et objet des opérations de nettoyage 
C. Utilité et objet des opérations de désinfection 
D. Les différents types de souillures 
E. Les caractéristiques et l’emploi des détergents désinfectants 
F. Lecture d’une fiche technique 

    
III. ENTRETIEN DES LOCAUX 

A. Le nettoyage et la désinfection 
B. Efficacité et toxicité des produits 
C. Conformité du matériel 
D. Classification des locaux par zone 
E. Entretien des communs 
F. Nettoyage quotidien des chambres 
 

IV. EVACUATION DES DECHETS 

A. Qu’appelle-t-on déchet ? 
B. Leur classification 
C. Recueil des différentes sortes de déchets et évacuation 

  
V. LE PLAN DE NETTOYAGE – DESINFECTION 

A. Définition des zones de nettoyage 
B. Réalisation d’un plan de nettoyage 

 

 
 


